
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

６月２０日（金）に環境委員会を中心に、花植えを行いました。委員長の山崎康誠さんが

挨拶をした後、手分けをしてプランターに苗を植えていきました。 

皆さんのボランティア活動のおかげで、本校にお越しいただく方々から「きれいなお花が

たくさん咲いていますね。」と声をかけていただきます。特にこの時期は、各高校の校長先

生方も多く来られますので、色とりどりの花の色が必ず目に入ります。佐伯中の玄関がとて

も良い印象になっています。 

暑い中での作業でしたが、環境委員会の生徒やボランティアで参加した生徒も含めてあり

がとうございました。 

打ち合わせの様子 どこにどんな苗を… このプランターには… 

いい感じになってきた きれいに並べて… 水やりもたっぷりと… 

 

学校用務員の村上先生には、普段から植木の剪定や、花壇づくり、水やり、雑草刈りなど、

私たちの学校の環境整備をしていただいています。今回も道具をそろえたり、苗を準備した

りしてくださいました。生徒の皆さんと一緒に感謝すると同時に、素敵な佐伯中の環境を全

員で維持していきましょう。 

廿日市市立佐伯中学校   令和７年度 
           

【自 律】 学 校 だ よ り 
          ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http:// www.hatsukaichi-edu.jp/saiki-j/ 

学校教育目標：「夢や目標に挑戦し、自己実現を図る生徒の育成」  
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平成三０年 

四月二７日（金） 今年も花いっぱいの玄関に 



 

 

 

 

昨年度に引き続いて、中國新聞へ生徒が書いた作文を送っています。今年もすでに６名の

生徒が掲載されましたので、タイトルと氏名を紹介します。６月には、次の作文を応募しま

した。７月から誰が掲載されるのかとても楽しみです。 

４月１３日 「あいさつ 笑顔や元気生む」  原 梓沙 さん 

４月２４日 「中学生活 楽しさ伝えたい」  中本 惺菜 さん 

５月 ３日 「友との交流と部活 楽しみ」  瀧船 悠人 さん 

５月 ６日 「充実した学校生活を送る」   岩見 美空 さん 

５月１４日 「学校生活に変化 心が躍る」  新久 斗真 さん 

５月２１日 「姉の高校での話 楽しみに」  平田 果旺 さん 

 

 

 

 

６月２６日にナタリーデンタルクリニックさんの

全面協力によって、今年度もブラッシング指導をして

いただきました。歯科健診でもお世話になりましたが

生徒のマナーや口の中の状態について褒めていただ

きました。 

歯科医師と歯科衛生士さんたちから、大きな歯の模

型を使って、歯磨きのコツを教えていただいた後、歯

にどれくらい汚れが残っているかを確認すると、汚れ

ている部分はピンク色に染まっていました。手鏡をのぞき込んだり、生徒同士でお互いに見

せ合ったりしながら、どの部分に磨き残しが多いかを確認することができました。意外にも

奥の方は磨けていないことが分かりました。そして、教えていただいた磨き方で歯を丁寧に

磨いてスッキリしました。 

生徒の感想を紹介します。 

「ナタリーデンタルクリニック」の４人の方が来て

くださいました。ブラッシング教室は初めてだったの

で、どんなことをするのかなと思っていました。まず、

４人の方から歯や歯みがきについて説明がありまし

た。そのあとに、口の中をピンクにして歯みがきをし

ました。自分が思っていたよりも、ちゃんと磨いてい

ない所があったので、今日の夜から気を付けて歯みが

きをしたいです。」 

ブラッシング指導（１年生） 

ヤングスポット（中國新聞） 


